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IN COLLABORAZIONE CON 
 
 

BERANO ASD 

 

ORGANIZZA 
 

2^ CAMPIONATO ITALIANO DI POWERLIFTING OPEN 
CLASSIC RISERVATA ATLETI UNIVERSITARI 

PALAFIPL – LODI VECCHIO ( LO )  

25/26 OTTOBRE 2025 

 

 
 



 
 
 

 
 
 

INVITANO  : 2° CAAMPIONATO ITALIANO  DI 
POWERLIFTING OPEN CLASSIC RISERVATA ATLETI 
UNIVERSITARI 

 
DATA  : 25/26 OTTOBRE 2025 

 
PRESSO : PALAFIPL - CENTRO SPORTIVO NAZIONALE DI 
POWERLIFTING 

 
INDIRIZZO : SP 115 angolo SP 140 LODI VECCHIO ( LO ) 
 
https://maps.app.goo.gl/GVuSfgn4DWWdHfhY6 
 
ISCRIZIONE GARA: 
 
 
La gara nazionale di powerlifting open universitaria è aperta a tutti 
gli atleti universitari senza limiti di età o di tipologia di corso, ed è 
altresì una gara valida per la selezione alla partecipazione di gare 
internazionali Universitarie 

Le società che iscrivono i loro atleti Universitari, si fanno 
carico della reale appartenenza ad un Ateneo Italiano. 

Nel caso in cui l’atleta venga selezionato per partecipare alla gara 
internazionale, all’accettazione, gli saranno richiesti i documenti 
che gli organizzatori  delle EPF University Cup prevedono, 
compreso il fatto che l’età dell’atleta sia inferiore ai 25 anni. 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
COSTO  ISCRIZIONE GARA €.70.00 
 

LE PREISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO IL 

03 OTTOBRE 2025 CON BLOCCO DELLE NOMINATION . 

 
 
SI RACCOMANDA ALLE SOCIETA’ DI COMPILARE 

CORRETTAMENTE I MODULI PER LE ISCRIZIONI  E DI 

FARLE PERVENIRE  NEI TEMPI INDICATI.  

 

 

LE ISCRIZIONI RICEVUTE OLTRE LA DATA INDICATA O  
INCOMPLETE NON SARANNO ACCETTATE . 

 

 

LE CATEGORIE DI PESO SI POTRANNO MODIFICARE FINO 

AL  09 OTTOBRE 2025. 

 

DOPO TALE DATA LA SEGRETERIA EMETTERA’ LE 

PARCELLE PER I PAGAMENTI DELLE ISCRIZIONI IN BASE 

ALLE NOMINATION RICEVUTE ENTRO IL 

 03 OTTOBRE 2025. 

 

 

NON POTRANNO ESSERE ACCETTATE LE ISCRIZIONI SUL 

POSTO E CAMBI DI CATEGORIA. 



 
 
 

 

 

 

PAGAMENTO: 

 
IL PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO 

ESCLUSIVAMENTE TRAMITE BONIFICO BANCARIO ENTRO 

IL 17 OTTOBRE 2025  

 

DALLA SOCIETA’ INTESTATARIA, BONIFICI DA SINGOLI 

ATLETI NON SARANNO CONTABILIZZATI E NON SARANNO 

RESTITUITI. 

 

 
BONIFICI RICEVUTI INCOMPLETI NON POTRANNO ESSERE 
REGISTRATI 
 

 

LA CAUSALE DEL BONIFICO DOVRA’ RIPORTARE: 

 

NUMERO PARCELLA 

NOME DELLA SOCIETA’ 

 

 

 

NON SONO PREVISTI RIMBORSI PER OGNI ATLETA 

ISCRITTO CHE NON PARTECIPA ALLA COMPETIZIONE 

 



 
 
 

 

OGNI ATLETA POTRA’ AVERE UN MASSIMO DI 1 

ASSISTENTE. SI RICORDA CHE : 

In sala riscaldamento è possibile utilizzare solo magnesio 
liquido personale e solo sulle mani. 
 
Non è consentito versarlo su bilancieri , panche o pedana . 
 
 

 
Ogni atleta e/o assistente dovrà sanificare le attrezzature alla 
fine dell’utilizzo 
DOPO AVER RIMESSO IN ORDINE LA PEDANA E I PESI, 
come in uso in ogni palestra. 

 

 
- TUTTI GLI ATLETI DOVRANNO PRENDERE PARTE ALLA 
CERIMONIA DI PREMIAZIONE IN ABBIGLIAMENTO 
RIGOROSAMENTE SPORTIVO (DIVISA DELLA NAZIONALE 
O DELLA SOCIETA’ DI APPARTENENZA O SPORTIVA, T-
SHIRT DELLA GARA O DELLA SOCIETA’ DI 
APPARTENENZA, SCARPE SPORTIVE). GLI ATLETI NON IN 
REGOLA SARANNO ESCLUSI DALLA CERIMONIA DI 
PREMIAZIONE 

 
 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

ELENCO HOTEL IN ZONA 
 

 

 

HOTEL NUOVA ORCHIDEA  

Via Milano n. 1/3 20070 DRESANO (MI)  

Tel 02/9818741  

Convenzionato FIPL , In fase di prenotazione comunicare sempre “ gara FIPL “  

L’Hotel dispone di un servizio navetta prenotabile al 333 6666474 Rosario  

Tragitto navetta dall’Hotel NUOVA ORCHIDEA al PALAFIPL e ritorno e/o dalla stazione FFSS di San 

Zenone al Lambro all’Hotel . 

Per prenotazione e info 333 6666474 - 02 9818474 

 

 

 

 

 

GLI ORARI E LE CATEGORIE DI PESO SARANNO COMUNICATE DOPO 

LA CHIUSURA DELLE NOMINATION IL 03 OTTOBRE 2025 IN BASE 

AL NUMERO DI ISCRITTI.                

 

 

 
ATTENZIONE !! LE CATEGORIE POTRANNO SUBIRE VARIAZIONI DI ORARIO E DI 

GIORNO IN BASE AL NUMERO DI ISCRITTI , NON POTRANNO ESSERCI 

CANCELLAZIONI DOPO LA SCADENZA DELLE ISCRIZIONI 

 

 



 
 
 

 

ORARI DEFINITIVI 

 
                  

SABATO   25 OTTOBRE 2025 

 

PESO ORE 07.00 / 08.30 INIZIO GARA ORE 09.00 

DONNE CAT. -47, -52, 57, +84 KG. 

 

PESO ORE 10.30 / 12.00 INIZIO GARA ORE 12.30 

DONNE CAT. -63, -69, -76, -84 KG. 

 

PESO ORE 14.30 / 16.00 INIZIO GARA ORE 16.30 

UOMINI  CAT. -59, -66, -74  KG. 

 

 

DOMENICA  26 OTTOBRE 2025  

 

PESO ORE 08.00 / 09.30 INIZIO GARA ORE 10.00 

UOMINI  CAT. – 83, -105, +120 KG 

 

PESO ORE 12.30 / 14.00 INIZIO GARA ORE 14.30 

JUNIOR CAT.: - 93, -120 KG 

 
 

 
                                                                                IL SEGRETARIO NAZIONALE 
                                                                                                                    L. BERTOLETTI 

 

 


